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Dia Internacional das Mulheres

Homenagem a Catarina de Albuquerque

12 de maio de 1970 — 7 de outubro de 2025

“O problema da agua é mais politico do que tecnolbgico.”

Catarina de Albuquerque

Assinalar o Dia Internacional das Mulheres é também reconhecer e valorizar
trajetérias que, no plano juridico, institucional e académico, tém contribuido para a

consolidacado e efetivacdo dos Direitos Humanos das Mulheres.

A presente homenagem presta tributo a Catarina de Albuquerque, jurista
portuguesa cujo contributo para o desenvolvimento do Direito Internacional dos
Direitos Humanos constitui um dos mais relevantes legados da diplomacia e da

academia lusas no século XXI.

Evoca-se a sua memoria neste Dia Internacional das Mulheres, data
consagrada pela Assembleia Geral das Nagées Unidas como momento de
reafirmacao do compromisso universal com a Igualdade de Género e com a protecao
da dignidade humana, reconhecendo em Catarina de Albuquerque um exemplo
singular de como o rigor cientifico, a coragem e determinacdo ética e a acao
institucional podem, conjugados, alterar o curso dos direitos e das mulheres, em

particular.

Licenciada em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa,

Catarina de Albuquerque aprofundou a sua formagdo na especialidade de Direito
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Internacional no Institut Universitaire de Hautes Etudes Internationales (IHEID) de
Genebra. A dupla ancoragem académica, no direito interno e no direito internacional,
conferiu-lhe a base intelectual necessaria para operar com autoridade nas instancias

multilaterais onde viria a afirmar-se.

O seu percurso institucional iniciou-se no Gabinete de Documentacao e Direito
Comparado, o6rgdo independente tutelado pela Procuradoria-Geral da Republica
Portuguesa, onde desenvolveu trabalho de consultoria juridica, a que se seguiu uma
intensa colaboragdo com organismos especializados das Nagées Unidas,
designadamente o Fundo das Nagoes Unidas para a Infancia (UNICEF) e o Programa
das Nacgoes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD), bem como com a Agéncia Suica
para o Desenvolvimento e a Comissdo Europeia. Integrou igualmente diversas
delegacoes portuguesas junto das Nagoes Unidas, exercendo fungées de consultora

do Comité Portugués da UNICEF.

No plano do ensino superior, Catarina de Albuquerque foi docente em varias
instituicoes universitdarias portuguesas, entre as quais a Universidade de Coimbra,
a Universidade do Minho e a Universidade Auténoma de Lisboa, contribuindo para
a formagdo de juristas e académicas/os sensiveis as questées do Direito
Internacional Humanitario. Presidiu ainda ao Conselho da NOVA School of Law,
fungcdo em que demonstrou a mesma visdo estratégica que marcou toda a sua agdo

institucional.

Na qualidade de presidente do grupo de trabalho intergovernamental das
Nacgées Unidas, Catarina de Albuquerque desempenhou um papel determinante na
redacdo e na adog¢do, por consenso, do Protocolo Facultativo ao Pacto Internacional
sobre os Direitos Econémicos, Sociais e Culturais (PF-PIDESC), que se arrastava em
sucessivos impasses diplomaticos e que foi aprovado pela Assembleia Geral das

Nagées Unidas em dezembro de 2008, escassos 2 anos apés a sua tomada de posse.
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Este instrumento juridico, que entrou em vigor em maio de 2013, veio colmatar
uma lacuna histérica do sistema universal de defesa e promocdao dos Direitos
Humanos, ao dotar o Comité dos Direitos Econdémicos, Sociais e Culturais de
competéncia para examinar queixas individuais apresentadas por pessoas que se
considerem vitimas de violagdo, por um Estado Parte, de direitos como o direito ao

trabalho, a saude, a habitacao ou a educacdo.

Em 2008, Catarina de Albuquerque foi nomeada primeira Relatora Especial
das Nagées Unidas para os Direitos Humanos a Agua e ao Saneamento, cargo que

exerceu até 2014.

Tratava-se de um mandato inédito no quadro dos procedimentos especiais do
Conselho de Direitos Humanos, criado para dar resposta a uma necessidade
crescentemente reconhecida: a de enquadrar normativamente o acesso a dgua
potavel e ao saneamento como matéria de Direitos Humanos e ndo apenas como

objetivo técnico ou de desenvolvimento.

O trabalho desenvolvido ao longo do seu mandato que incluiu visitas de paises,
elaboracdo de relatérios temdticos, didlogos com governos e organizagées da
sociedade civil, e a redacdo do Manual Prdtico para a Realizacdo dos Direitos
Humanos a Agua e ao Saneamento, culminou numa das mais significativas decisées
da histéria recente do Direito Internacional: em julho de 2010, a Assembleia Geral
das Nacgoes Unidas reconheceu, por resolucdo, o direito a dgua potdavel e ao

saneamento como Direito Humano Universal.

Esta decisdo, para a qual Catarina de Albuquerque contribuiu de forma
central, tem implicag¢ées diretas para mais de dois mil milhées de pessoas em todo o

mundo que, a data, se encontravam privadas de acesso a estes bens essenciais.

O seu contributo ndo se esgotou, porém, na consagrag¢do normativa deste

direito. Catarina de Albuquerque empenhou-se igualmente em assegurar que oS
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direitos a dagua e ao saneamento fossem incorporados na linguagem e nos
compromissos dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel, aprovados pela

Cimeira das Nagoes Unidas em setembro de 2015.

O Opbjetivo de Desenvolvimento Sustentavel n.° 6, que visa garantir a
disponibilidade e a gestdo sustentavel da agua potavel e do saneamento para todos

até 2030, reflete diretamente a sua agdo diplomdtica e o seu pensamento académico.

Em dezembro de 2014, Catarina de Albuquerque assumiu a presidéncia
executiva da parceria global Sanitation and Water for All (SWA), coligacdo
multissetorial coordenada pelas Nagcbdes Unidas que retine mais de cento e cinquenta

entidades.

O percurso de Catarina de Albuquerque foi reconhecido nacional e
internacionalmente através de distingbes que atestam a relevancia e o alcance do

seu trabalho.

Em 2009, por deliberacdo unanime da Direcdo da APMJ foi-lhe atribuida a
qualidade de Associada Honordria da Associagdo Portuguesa de Mulheres Juristas.
De 2013 a 2019 foi Vice-Presidente da Direcdo da Associag¢do Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV).

Nesse mesmo ano, foi condecorada com a Ordem de Mérito pelo Presidente da
Republica Portuguesa e, por proposta nesse sentido apresentada pela APMJ, foi
distinguida , pela Assembleia da Republica, com a Medalha de Ouro dos Direitos

Humanos.

No plano internacional, recebeu o prémio Global Water da Associac¢do
Internacional da Agua e o Doutoramento Honoris Causa da Universidade da Carolina

do Norte.
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Em 2023, foi uma das dezassete mulheres portuguesas homenageadas na
exposicao «17 Faces of Action — 17 Rostos de Acdo», promovida pelo Escritério das
Nagoes Unidas em Genebra, que assinalou trajetérias alinhadas com os Objetivos de

Desenvolvimento Sustentduvel.

Foi ainda eleita pela Forbes Portugal entre as mulheres mais influentes do

pais.

Evocar Catarina de Albuquerque no contexto do Dia Internacional das
Mulheres ndo é apenas uma op¢do simbdlica: é uma op¢ao substantiva. Uma Mulher
que ousou acreditar que o impossivel se tornaria realidade se houvesse coragem

Suficiente para o exigir.

Ao longo de toda a sua carreira, integrou de forma sistemdtica a dimensdo de
género na sua andlise juridica e na sua ag¢do institucional, reconhecendo que a
privagcdo do acesso a dgua e ao saneamento afeta desproporcionalmente as
mulheres e as raparigas, seja pela responsabilidade doméstica de recolha de dgua
em contextos de escassez e auséncia de infraestruturas sanitarias adequadas nas
escolas, seja pela vulnerabilidade acrescida em situagdoes de conflito ou de

deslocamento forcado.

Esta atencao a intersecgao entre o direito a agua, o saneamento e a igualdade
de género refletiu-se igualmente no seu envolvimento com a Comissdo para a
Cidadania e a Igualdade de Género, de cujo Conselho Consultivo fez parte, e na sua
adesdo a projetos como a Corag¢oées com Coroa, o que ilustra, com eloquéncia, a

coeréncia entre o pensamento e a a¢do que caracterizou toda a sua vida.

Catarina de Albuquerque partiu, cedo de mais, a 7 de outubro de 2025, com
apenas 55 anos de idade, deixando um legado de dimensdo histérica no campo do
Direito Internacional dos Direitos Humanos. Num momento em que a comunidade

internacional continua confrontada com desafios persistentes na realizacdo efetiva
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dos Direitos Humanos, o percurso de Catarina de Albuquerque recorda-nos que o
progresso normativo deve ser acompanhado por mecanismos robustos de

implementacgdo, monitorizagdo e responsabilizagdo.

Homenaged-la neste Dia Internacional das Mulheres é, por isso, reconhecer
nao apenas uma carreira de exceléncia, mas também um contributo significativo para
o fortalecimento do sistema internacional de protecdo dos direitos humanos e para a

promocgdo de uma abordagem mais substantiva e inclusiva da igualdade de género.

Que o seu trabalho continue a inspirar a academia, as institui¢ées publicas e
a sociedade civil a aprofundar o compromisso com a universalidade, a

indivisibilidade e a efetividade dos direitos humanos.

Lembremos Catarina de Albuquerque, a jurista portuguesa que convenceu a
Humanidade de que a dgua é um direito fundamental. E que nos ensinou, pelo

exemplo, que uma vida com propdsito é sempre maior do que uma vida longa.

O seu legado - de defesa e promocdo dos Direitos Humanos e da Igualdade de

Género — é 0 n0SSo compromisso.

Honra a Catarina de Albuquerque !

A Direcdo da A.P.M.J.




