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REVISTA

REVISTA PROCEDENTE.
TRANSITADO EM JULGADO.

I - O fundamento ultimo, ético e juridico, da obrigacao de alimentos
entre ex-conjuges encontra-se num principio de solidariedade pos-
conjugal. Nao se pode, com efeito, tratar os ex-conjuges como se nunca
houvessem sido casados, pois o divércio ndo pode apagar o passado
nem obstar ao desenvolvimento atual de determinadas consequéncias
do matriménio.

IT - A obrigagdo de alimentos entre ex-conjuges, tem uma natureza
sobretudo alimentar, ndo interferindo a culpa, ficando afastada qualquer
caracter indemnizatério do direito, mostrando-se a obrigacao alimentar
entre ex-conjuges estribada na necessidade do
alimentando/possibilidades do alimentante, num entendimento de
ultrapassadas consideragdes de merecimento ou desmerecimento que
estariam traduzidas na declaragao de culpa no divorcio,

IIT - Cada ex-conjuge deve prover a sua subsisténcia, nesse sentido a
obrigacao de alimentos assume-se como excecional e necessariamente
transitoria, com decorrentes implicagdes no seu conteudo, mais restrito,
inexistindo o direito a exigir a manutencao de um padrdo de vida de
que beneficiava na pendéncia do casamento.

IV - O dever de alimentos deve durar durante um curto periodo
transitorio, necessario para adaptacdo do ex-conjuge mais necessitado,
a uma vida economicamente independente, sendo sua, a
responsabilidade de prover ao seu sustento, afastando expectativas de
perpetuidade.

V - A clausula de equidade negativa, prevista no n.° 3 do art. 216.° do
CC, leva a denegagao do direito de alimentos ao ex-conjuge
necessitado, por ser chocante onerar o outro conjuge, traduzindo-se
numa inexigibilidade da prestacao.

VI - Como elementos integradores da clausula geral estardo as condutas
do alimentando, quer antes, quer depois do divorcio, que sejam
suficientemente gravosos, em termos objetivos e razoaveis.

VII - Nao tendo a recorrente particulares habilitagdes, a sua falta de
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experiéncia profissional, bem como as limitagcdes decorrentes da
incapacidade fisica verificada e a idade, ultrapassando os 60 anos, a que
acresce a atual conjuntural nacional em termos de disponibilidade de
empregos, permite concluir que dificilmente podera obter um
rendimento fixo relevante, por via de atividade profissional, que possa
ultrapassar a atribuicao feita de RSI.

VIII - Estando em causa a violagdo de deveres conjugais por parte da
recorrente, na vertente do dever de fidelidade e respeito com afetagao
séria da comunhao conjugal, e o recorrido violado de forma clara, o
dever de respeito e de coabitagdo, revelando a rutura da vida conjugal,
nao resulta que haja conjuge “inocente”, pelo que qualquer uma delas
nao pode ser consubstanciada como um comportamento de tal modo
imoral que torne chocante onerar os respetivos autores com uma
obrigacao de alimentos para um dos conjuges necessitados, pois se um
deles viola um dever conjugal, tal ndo justifica, nem sana a violacao,
que em resposta, o outro possa dar.

Revista 242/12.6TMLSB.L1.51

ACORDAM NA 6* SECCAO DO SUPREMO TRIBUNAL DE
JUSTICA

I- RELATORIO

1. Em 5.02.2012, AA veio instaurar acao de alimentos definitivos
contra BB, requerendo a prestacdo a tal titulo da quantia mensal de
2.325,00€.

1.1. Alega para tanto que contraiu casamento com o R. em 0.00.1980,
embora separados de facto desde 15.05.2008, continuam a residir na
casa de morada de familia, com a manutenc¢ado da vigéncia da sociedade
conjugal, encontrando-se interposta acao de divorcio pela A. contra o
R.

A A. ¢ doméstica e estd impossibilitada de auferir qualquer
remuneracao proveniente de atividade profissional, devido a ter sofrido
um acidente de viacao de que resultaram graves lesdes na coluna, com
submissao a duas intervengdes cirtrgicas em 28.10.1998 ¢ 5.05.2000,
ficando muito limitada, ndo podendo fazer esforgos, andar de
transportes publicos, sendo-lhe atribuida uma IPP de 36,42%,
recebendo apenas 177,00€ de rendimento de insercao social, desde
9.11.2009.

Na sequéncia das sequelas referidas, a A. teve de se submeter a nova
cirurgia em 11.04.2011, e desde que teve alta, em 1.07.2011, apresenta
incapacidade para as atividades da vida diaria, estando dependente de
terceiros, continuando a submeter-se a tratamentos, com dispéndio nos
mesmos € transportes.

A A. vive sozinha em casa, uma vez que o R aparece esporadicamente
para dormir.
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O R, que ¢ médico, satisfaz as prestacoes do empréstimo bancario
referente a casa de morada de familia, pagando a agua, o gas,
eletricidade, despesas de supermercado mediante recibo e conforme
entende, € o condominio.

A A. devido ao seu estado de satude, necessita de apoio financeiro, quer
para alimentos, quer para custear os tratamentos indicados.

1.2. Citado, veio o R. contestar invocando que continua a suportar
integralmente os encargos da vida familiar, incluindo os que respeitam
exclusivamente as necessidades da A., devendo os autos ser apensos a
acao de divorcio ou suspensos face a relagdo de prejudicialidade
existente.

Mais alegou que a A. no ambito de uma colaboracdo em regime de
voluntariado, em 1992, conheceu um ex-jogador de futebol, passando o
relacionamento a ser mais assiduo e proximo a partir de 1994, mudando
aquela de atitude, passando a demonstrar enfado para com o R.,
desconsiderando-o e desvalorizando-o.

Apesar de a A. negar um relacionamento extraconjugal, em 2007 foi
informado que tal acontecia, ha muito tempo e de conhecimento
publico, sendo vistos em varios lugares com atitudes romanticas e
manifestacdes de intimidade, como se fossem marido ¢ mulher, e assim
percecionados pelas pessoas que os observavam.

A relagdo extraconjugal que a A. manteve e eventualmente mantém ¢
intolerdvel e inadmissivel para o R., compromete de modo irremediavel
a vida em comum e a manutencao do vinculo conjugal, mantendo-se o
R. a viver na casa de morada de familia até ser dado destino a mesma,
tendo contudo vidas separadas.

1.3. Em 23.06.2014, o R. veio apresentar articulado superveniente,
reportando o transito em julgado da sentenga de divércio em .../.../2013,
pelo que com a dissolugdo do casamento devia ser extinta a instancia
por inutilidade superveniente da lide, ndo sendo dbice ao requerido o
disposto no art.° 2016, do CC, que confere direito a alimentos a ex-
conjuges, inexistindo os respetivos pressupostos, tendo em conta o
comportamento dado como provado da A., no atendimento do
relacionamento amoroso que a mesma estabeleceu com outrem,
desrespeitando e humilhando o R., ndo devendo assim ficar adstrito a
obrigacdo de prestar alimentos.

1.4. A A. veio responder, essencialmente referindo que nao ha lugar a
apreciacao do conjuge culpado pelo divorcio.

1.5. Também a A. veio apresentar articulado superveniente, em
2.07.2014, alegando que desde Marco de 2014 o R. deixou de pagar
todas as contas da A., sendo ajudada financeiramente por amigos ¢
familiares, ndo podendo alimentar-se, nem tomar a medicagdo de que
necessita, pedindo a fixacao de alimentos a titulo provisorio, no
montante de 1090,00€, mantendo-se o R. responsavel pelo pagamento
da prestacdo do empréstimo associado a casa de morada de familia, até
a prolacao da sentenga e respetivo transito em julgado.

1.6. Em sede de audiéncia prévia, em 27.04.2015, a A. reduziu o seu
pedido para o periodo a partir de abril de 2014, e para o valor
mensal 1.225,00€, sendo admitida a redugao do pedido ¢ a
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circunscri¢cao do objeto do litigio ao periodo ao temporal acordado
pelas partes.
1.7. Foram pedidas e realizadas pericias médico-legais.

2. Realizou-se o julgamento, concluido em 30.06.2021, sendo
proferida sentenc¢a, em 30.12.2021, que julgou a agdo parcialmente
procedente, condenando o R. a pagar a A. o valor de 450,00€ a titulo
de pensao de alimentos mensal, vencidas, e as vincendas desde
Novembro de 2018, sobre tais montantes acrescendo juros de mora a
taxa legal aplicavel, desde a data da notificacdo da sentenga, paga pelo
R a A. até ao dia 8 do més a que diga respeito, e atualizada anualmente
de harmonia com a taxa de inflacao publicada pelo INE, sendo a
primeira atualizacdo devida em Janeiro de 2023.

2.1. Inconformado veio o R. interpor recurso de apelacao, sendo
proferido o Acordao da Relagao de Lisboa de 21.06.2022, que
concedendo provimento ao recurso, revogou a sentenga, absolvendo o
R. do pedido de alimentos.

3. Ora inconformada. veio a A interpor recurso de revista, formulando
nas suas alegacoes as seguintes conclusdes: (Transcritas)

A) A A recorrente € parte legitima para a interposicao do presente
recurso de revista e a decisao € recorrivel para este Tribunal nos termos
das disposi¢des conjugadas dos art.’s 671.°, 674 n.° 1 ¢ 2, n.° 1 do artigo
629.° do Codigo de Processo Civil e n.° 2 do artigo 42.° da Lei de
Organizacao do Sistema Judiciario.

B) O nosso sistema juridico permite que os Julgadores se socorram da
equidade. Esta mais nao ¢ que “(...) um método facultativo que o
julgador tem ao seu dispor para que possa decidir sem aplicagao de
regras formais, ainda que essa decisdo tenha de ser tomada ““ a luz de
diretrizes juridicas dimanadas pelas normas positivas estritas”. Ac STJ
1087/14.4T8CHV.G1.S1, 6* SECCAO de 10.12.2019: sublinhado
Nosso.

C) A decisao judicial resultante da aplicacao de equidade pode e deve
ser alterada se comprometer a ideal seguranca da aplicagao do direito,
da razoabilidade, do principio constitucional da igualdade relativa e do
principio da proporcionalidade (cft. arts. 8.°, n.° 2 e 3, do Codigo Civil,
e 13.°, 18.° da Constitui¢ao da Republica Portuguesa) nao podendo este
critério ser de livre-arbitrio e nem pode ser contraria ao contetdo
expresso da norma.

D) De acordo com a separacao de poderes existente num Estado de
Direito, foi impedida a corre¢do ou retificacao da lei pelo juiz, cabendo
ao poder legislativo realizar tal atividade (art.°s 164 d), e) e seguintes,
201 a), b), 205, 206, 208 n.° 1 e 266 n.° 2 da Constitui¢ao da Republica
Portuguesa), ndo podem pois existir decisdes contra legem, sob pena de
ser esta uma inaceitavel violagdo do principio da legalidade e uma
violagado gritante do Estado de Direito Democratico (art.’s 205, 206,
208 n.° 1 e 266 n.° 2 da Constituicdo da Republica Portuguesa).

E) A equidade ndo ¢ uma realidade alternativa que liberta o juiz das
amarras da lei e por isso ndo pode a mesma ser invocada para se agir,
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ou decidir, contra preceito positivo claro e previsto na lei.

F) A lei hd muito afastou o conceito de culpa do divorcio, e o Acordao
chamando-lhe agora “responsabilidade ou contributo do ex-conjuge
para a degradacdo e rutura do casamento” acabou por aplicar o
conceito revogado, subvertendo toda a letra e espirito da lei vigente,
repristinando de forma subliminar o art.® 1787.°, afastado pela lei
61/2008 de 31.10.

G) O acordao assenta numa narrativa dos factos incorreta, pois
considera que a A manteve uma relagao extra conjugal durante 13 anos
(1) 1sto ¢, assume (sem qualquer base factual) que a A traiu o R desde
que conheceu a pessoa em questdo em 1992! No entanto, a sentenca de
divércio de que se socorre nada refere quanto a estas datas exceto que
se conheceram em data ndo apurada mas entre 1992 e 1994 (quesito
1.23) e falavam ao telefone e trocavam mensagens, nada mais
(quesito1.24). O acérdao quanto as datas € pois conclusivo, sem
qualquer sustentacao e infundamentado.

H) Mas ainda que tal relagdo extraconjugal tivesse ocorrido e
independentemente da duracdo da mesma, certo ¢ que o R manteve
igualmente uma com a CC, violando igualmente o dever de respeito
pelo que, sendo tal violacdo dos deveres conjugais reciproca jamais
poderia ser valorada nos autos e, a sé-lo, teria de considerar a
responsabilidade de ambos em igual medida e com iguais
consequéncias(art.® 1671 n.° 1 Cédigo Civil).

I) Ao contrario, o Acordao considera que o R teve justificacdo para trair
(cftr. pag 24 2.° paragrafo, pag 26, 1.° Paragrafo.) parecendo defender o
conceito de justica prevalecente noutras eras, em que o dever de a
fidelidade era apenas imposto a mulher e o seu incumprimento gerava
sempre penalizagdes severas (apenas) para a esposa o que ¢ inaceitavel
nos tempos que correm e carece de sustentagao juridica no Direito
Portugués vigente.

J) Os deveres de fidelidade, respeito, de residir na casa morada de
familia sdo mutuos, reciprocos e a sua violagdo desconsiderada
relevante independentemente da autoria do desvio as normas juridicas e
ao sexto mandamento e isso mesmo conforme se encontra consagrado
nos Art’s 1671° e 1672° do Codigo Civil pelo que claramente a
infidelidade de um dos cOnjuges nao legitima idéntico comportamento
do outro.

K) Entende o Acérdao que se a A/recorrente porque traiu primeiro ¢
indigna (!) pois violou os deveres de fidelidade e respeito € que o pobre
R. ja portanto pode violar os deveres de fidelidade, respeito e
coabitacdo mantendo uma amante e levando essa terceira pessoa para as
casas usadas pela familia ha décadas e onde eram abundantemente
conhecidos pela comunidade em redor. As consequéncias do
comportamento ficaram reservadas para a A !!!

L) E doutrina e jurisprudéncia pacifica que conceito de culpa esta
absolutamente afastado da andlise juridica ndo so6 inicialmente pelo
Julgador do divorcio e posteriormente pelos Julgadores que se

sucederem[1]

M) Nao devia ter sido, relevante para o Julgador se a conduta da A ou
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do R foi anterior ou posterior, com maior ou menor duragdo. Qualquer
dever conjugal qualquer que ele seja, ndo é mais ou menos intenso,
importante em func¢io da durac¢io ou ordem cronoldgica da sua
violagao.

N) O Acérdao apesar de utilizar conceitos antigos (culpa e graduacao
da intensidade da mesma) optou por ignorar outro conceito
(contemporaneo daqueles): o perdao que em concreto o R concedeu a A
e vive versa (veja-se que em 2007 nenhuma das partes interpds a agao
de divoércio (foi a A quem o fez cinco anos depois, em 2012 ao perceber
que o R mantinha a sua amante), continuaram casadas e a dormir na
mesma cama e quarto até .../.../2009 (veja-se I1. 1.9 da sentenca de
divércio).

0) A luz do sistema legal vigente, aplicavel na data em que ocorreu o
divoércio e na presente data, nada ha que considerar em termos de
responsabilidade ou quota parte/graduacao desta para efeitos de
apreciagdo da pretensdo da A. nos presentes autos, pelo que devem ser
considerados devidos alimentos a A. que deles necessita, a fornecer
pelo R. que os pode prestar.

P) O Acordao aplica o art.® 2019 do CC para considerar a A Recorrente
indigna e ao fazé-lo vai contra a letra e o espirito da norma desde logo
porque a citada disposicao regula situagdes genéricas e abstratas que
ocorram apos a decisdo de concessao de pensdo de alimentos ou pelo
menos no decurso do divércio (o que nao € o caso) sendo que tal

orientacdo da jurisprudéncia e da doutrina nem sequer ¢ noval2] [3].
Q) Sao devidos alimentos a A recorrente porquanto esta nao pode ser
qualificada de indigna para os receber, por factos que, a terem
acontecido, ocorreram mais de 8 anos antes do divorcio e cerca de 17
antes da decisdo com a qual se discorda, € muito menos com recurso a
figuras revogadas no nosso ordenamento juridico (relembra-se que a
equidade nao ¢ uma realidade alternativa que liberta o Julgador das
amarras da lei).

R) Embora apregoe a justica no caso concreto, o Acorddo ignora
completamente principios fundamentais que permitem ao julgadores
aproximar-se dessa justica, como ¢ o caso da figura do bonus pater
familiae, nomeadamente quanto as condigdes pessoais, profissionais e
médicas da A. Recorrente que ficaram amplamente demonstradas nos
autos nomeadamente através do testemunho da médica responsavel
pela avaliacdo psiquiatrica da A do Instituto de Medicina Legal, que
considerou que ela ndo pode inserir-se no mercado de trabalho,
testemunho ignorado totalmente da apreciagao do recurso de apelacao
pelo Acordao proferido, bem demonstrativo de que o Acérdao nao usou
todos os elementos que tinha a sua disposicao para decidir de forma
justa.

S) Todo o trabalho doméstico desde 1980 até 2013 prestado pela
A/recorrente a empobreceu, e enriqueceu o R que beneficiou deste
trabalho sem qualquer custo ou contributo, viu crescer a sua
notoriedade profissional o que lhe permitiu acumular patriménio e
viver confortavelmente negando (e continuando a negar) uma vida

digna a Recorridal4].
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T) A Recorrida preenche os requisitos legais previstos nos art.’s 2003°,
2004°,2009° n.° 1 e 2016°-A e ndo se encontra na situacao prevista no
art.® 2019 do Codigo Civil, pelo que deve revogar-se pois o Acordao de
que ora se recorre € que fez um mau uso das regras de experiéncia
comum ¢ “Bonus Pater familiae”, teve visao de tinel, foi inflexivel e
desajustado a justica do caso concreto e foi contra opinides vertidas no
processo por peritos especialistas que foram claros, a condicdo de saude
da A., ndo lhe permite trabalhar. No entanto, ainda que se levassem em
consideracdo as sugestOes abstratas, vertidas no acordao (trabalhos
domésticos ou outros compativeis com a idade e habilitagcdes nao
especificadas e, a que a recorrente acrescenta estado de saude) diga-se
em abono da verdade, jamais trariam um rendimento certo e fixo para
que a Recorrida pudesse sobreviver.

U) o Acordao da Relagdo de Lisboa, desfasado da realidade da vida,
considerou que ¢ suficiente que a A recorrente viva com 189€ mensais
de Rendimento Social de Insercdo porque vive em casa de um dos
filhos e se fizer alguns trabalhos domésticos esse rendimento bem
gerido permitird adquirir meios para prover a sua subsisténcia, fez pois
tabua rasa da prova gravada e da informacgao que 14 consta
nomeadamente de que em breve a A tera de deixar a casa do filho ja
que este vai regressar a ... € o imovel € exiguo e sem condigdes para os
dois, que peritos médicos do IML (e que se tenha conhecimento as
Julgadoras que elaboraram o acordao nao t€m essa valéncia) foram
perentdrios em afirmar, a incapacidade de a A trabalhar mercé na sua
condicao de satide psiquiatrica, que o RSI ndo ¢ rendimento suficiente
para as custear as despesas normais — ¢ mesmo que nao falemos em
habitagdo apesar de ser essencial in casu — com recurso a figura do
homem médio facilmente se concluiria que qualquer pessoa precisa de
comer, beber, vestir, pagar agua, luz e gas e ainda no caso sub judice a
A precisa de muita medicacdo. Aplicar equidade seria concluir estarem
indubitavelmente preenchidos os requisitos legais para ser de conferir
uma pensao de alimentos a Recorrente.

V) O uso parcial dos fundos resultantes da venda da casa a decisdo que
nao contempla a realidade dos factos e mais uma vez ¢ uma “visao
tunel”, porquanto o empréstimo era do filho, mas foi negociado pelo
proprio R e colocado por este propositadamente em nome da A (o que
fazia dela a verdadeira devedora perante a institui¢do bancaria). A
aquisi¢ao daqueles fundos ¢ a sua situagdo contenciosa junto da
instituicao bancaria colocaria a A recorrente perante uma agao
executiva com substancial, inevitdvel e significativo aumento das
despesas envolvidas (taxas de justica, honorarios de mandatario, custas
judiciais, honorarios de agente de execugdo, etc.) pelo que o pagamento
nada tem nem teve de perdulario, muito pelo contrario tratou-se de uma
decisdo sensata e prudente.

W) O acordao ndo poderia ter andado mais longe da boa aplicagdo da
equidade, das regras da boa prudéncia, bom senso pratico e da
criteriosa ponderagdo da realidade da vida, dos parametros da justiga
relativa e dos critérios de obtencao de resultados uniformes e a solugao
nao podia ter sido mais injusta em especial porque para a obter, se
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socorreu de conceitos ultrapassados, retrogrados e que atropelaram ndo
s0 a letra como o mens legis da lei vigente e por isso violou os art.s.
8.0,n.°2¢3,1671 n.°1,2003° 2004° 2009° n.° 1, 2016°-A ¢ art.”° 2019
do Codigo Civil e 13.°, 18.°, 164 d), e) e seguintes, 201 a), b), 205, 206,
208 n.° 1 € 266 n.° 2 da Constitui¢dao da Republica Portuguesa.

O acordao proferido pelo Tribunal da Relagao de Lisboa, deve ser
revogado e substituido por outro que mantenha a decisdao do Tribunal
da 1.* instancia in totum.

3.1. O Réu veio contra-alegar, formulando nas suas alegacoes as
seguintes conclusdes: (transcritas)

(Nao estando obrigado a concluir pela posi¢ao processual que ocupa
nesta revista, o Recorrido nao obstante fa-lo, ressalvando a
possibilidade de os argumentos que elenca nesta rubrica serem
conhecidos, se necessario for, ao abrigo do artigo 636° do Codigo de
Processo Civil):

I - O n° 7 da matéria de facto dada como provada, por estar desmentido
pelos factos 22 e 24 e em direta contradicdo com eles, devia ter sido
removido, pois nao ficou provado que a Recorrente pague renda de
casa, seja 550 €, seja outra verba qualquer.

IT — A Segunda Instancia ndo abordou este tema porque enveredou por
outro caminho para dar provimento ao recurso, porém, havendo
contradi¢do entre segmentos da matéria de facto provada, ndo esta
vedado a Terceira Instancia conhecé-los.

IIT — O manifesto e comprovado relacionamento entre a Recorrente e
DD (2.1.23 a 2.1.32 da matéria de facto provada), que esteve na origem
da rutura entre Recorrido e Recorrente que levou ao desmoronar do seu
casamento — de acordo com o artigo 2019° do Codigo Civil — preenche
o conceito de indignidade da Recorrente pelo comportamento moral,
afastando qualquer direito seu a alimentos do Recorrido.

IV — Nao faz sentido que essa norma do artigo 2019° s6 se aplique a
factos posteriores a atribuicao de uma pensao de alimentos ou ao fim da
relagdo conjugal, porquanto importa nao esquecer que todo este
capitulo do Cddigo Civil tem como padrao (cf. artigo 2015°) o direito a
alimentos na vigéncia da sociedade conjugal, sendo por ai que se mede
o nascimento da obrigacdo alimentar e também a indignidade moral
superveniente relativa ao beneficio, ou seja, ndo faria sentido pensar
indignidades para um tempo em que os conjuges ja ndo convivem,
deixando a descoberto aquele em que conviveram e em que ilicitos
civis graves, como a infidelidade conjugal, foram praticados.

V — Se esse comportamento for visto, a exemplo do que sucede na
argumentacao subjacente ao Acordao recorrido e a diversa
Jurisprudéncia em que este se estriba, como responsabilidade pela
rutura da relagdo matrimonial e consequente iniquidade na atribuicao
de alimentos ao ex-conjuge responsavel também esta correto, pois
quantas vezes nao tem o Direito mais do que um caminho para chegar
ao mesmo resultado justo?

VI — As suspeitas de uma posterior relacdo do Recorrido na constancia
do casamento ndo relevam, uma vez que o Recorrido ndo esta a pedir
alimentos.
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VII — Nao se provou que a Recorrente ndo pode trabalhar, algo que
deveria também ser considerado para afastar o seu direito a alimentos.
VIII — A Recorrente ndo provou uma unica despesa, como se extrai de 3
a 10 dos factos ndo provados, somada com a exclusdo de 7 dessa
rubrica (cf. conclusdo I supra).

IX - Do teor de 21 da matéria de facto provada extrai-se que toda a
gente tem despesas mas tal € insuficiente para satisfazer a pretensao da
Recorrente, condenando seja quem for a pagar alimentos com base no
Indexante de Apoios Sociais, até porque nenhum ex-conjuge € o
Estado.

X —De 22 e 24 da matéria de facto provada extrai-se que a Recorrente
vive em casa do filho, que — obviamente — ndo lhe cobra renda (razao
pela qual 7 dos factos provados € descabido) e pagou (pretérito)
prestacdes do empréstimo e consumos domésticos, o que significa que
ja ndo paga, dai que nada tivesse provado sobre despesas.

XI— O Recorrido provou despesas de 2014, que ndo foram atualizadas
na Primeira Instancia atendendo ao decurso de oito anos, que mais nao
fosse pela taxa de inflacao.

XII — A capacidade de ganho do Recorrido diminuiu com a sua
aposentacdo, sempre sendo demasiado pagar a Recorrente vinte por
cento do que passou a ganhar.

XIII — Quaisquer retroativos, como a Recorrente pretende, assentariam
em pressupostos errados.

XIV — Consta de 11 da matéria de facto provada que entre Julho e
Outubro de 2014 a Recorrente embolsou 114.411,36 €, os quais,
divididos por 450 €, o valor determinado pela Primeira Instancia e em
que a Recorrente, convenientemente para ela, se revé, resultam num
quociente de mais de duzentos e cinquenta e quatro meses.

XV — De Julho de 2014 (ja nao contando desde Outubro desse ano) até
hoje decorreram noventa e nove meses, faltando cento e cinquenta e
cinco (!), quase treze anos, até que, a razao de quatrocentos e cinquenta
euros por meés, esse dinheiro se esgote, o que quer dizer que a
Recorrente nao iria ficar sem esse peculio antes de meados de 2035.
XVI - Mesmo os 953,00 € por més que a Primeira Instancia usa (va-se
14 saber porqué) como exemplo de calculo e que a Recorrente acolhe
por lhe dar jeito significam que sé a partir de 2024 a Recorrente
esgotaria a elevada verba que embolsou em 2014.

XVII — A prestagao de alimentos, ou o respetivo pedido, faz-se em vista
de uma necessidade de os receber e de uma possibilidade de os prestar
atuais e nao futuras.

XVII — Por outro lado, tendo a Recorrente reduzido o seu pedido ao
periodo subsequente a Abril de 2014 em diante e tendo em conta que
desde esse més decorreram noventa e trés meses, chega-se a 1.230,23 €
mensais até hoje se por esses noventa e trés meses dividirmos os
114.411,36 €, algo que contraria o n° 3 do artigo 2016°-A do Cddigo
Civil e que mostra que a presente data a Recorrente nao pode ter
necessidades alimentares, muito menos com qualquer retroatividade.
XIX — O pagamento de 5 dos factos provados, a ter sido feito pela
Recorrente, ainda por cima com uma antecipagdo de seis anos, seria
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sempre de considerar um gasto perdulario, pois se ela ndo tinha
dinheiro (esta agdo ja pendia nessa altura e assentava nesse falso
pressuposto) ndo tinha que andar a pagar dividas de outrem ou a
assumir empréstimos e antecipar pagamentos para o0 mesmo fim.
XX — E outrossim falso que esse empréstimo tivesse sido negociado
pelo Recorrido, posto pelo Recorrido em nome da Recorrente ou que
fosse necessario antecipar o seu pagamento (o empréstimo nao estava
em contencioso) ou sequer que o filho do (ex-)casal necessitasse que a
mae lhe pagasse o empréstimo.
XXI — Esta ¢ uma circunstancia que influi sobre as necessidades de
quem pede alimentos, de acordo com o artigo 2016°-A do Cddigo Civil,
e devera ser sempre equacionada em termos de responsabilizar a
Recorrente, tirando as ilagdes para a inerente desnecessidade de
prestacdes alimentares.
XXII — A obrigacao de alimentos a ex-conjuges € uma situacao
anomala, pois a regra € cada um bastar-se com o que tem.
XXIII — Essa anomalia ndo ocorre quando um dos ex-conjuges ¢
investido num vultoso rendimento como o de 11 dos factos provados,
implicando, também por ai, rejei¢do do pedido de alimentos e/ou da
retroatividade pedidos pela Recorrente.

XXIV = No Acérdao recorrido ndo vao violadas quaisquer normas.

4. Cumpre apreciar e decidir.
%

II - ENQUADRAMENTO FACTO-JURIDICO
1. Dos factos.
Foi dada como provada a factualidade seguinte:

1. BB, com 26 anos, e AA, com 23 anos, contrairam casamento civil,
sem convenc¢io antenupcial, no dia 0 de ... de 1980.

2. Na pendéncia do casamento entre BB e AA ocorreram os
seguintes factos, com base nos quais, por sentenca de 15 de julho de
2013, transitada em julgado a 15 de outubro de 2013, proferida no
processo n°786/09.... do ... Juizo, ... Sec¢ao, do Tribunal de Familia e
Menores ..., foi decretado o divorcio entre as partes:

“(...) 1.2. BB ¢ médico e trabalha no Centro de Saude ...; no mesmo
Centro de Saude ... trabalha também CC, onde exerce fungoes
administrativas (vide respostas aos quesitos 1°e 2° da Base
Instrutoria).

1.3. CC frequentava a casa de AA e BB desde ha varios anos, na Rua
wey €M ... (Vide resposta ao quesito 3° da Base Instrutoria).

1.4. No Natal dos anos 2005 e 2006, BB pediu a AA para escolher
presentes de Natal para oferecer a CC, tendo sido comprados
presentes, nomeadamente um relégio e um colar; BB nos Natais de
2006 e seguintes ndo ofereceu presentes a AA e aos filhos de ambos,
dizendo que os sustentava o ano inteiro (vide resposta aos quesitos 4°
e 5°da Base Instrutoria).
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1.5. A 8 de novembro e a 12 de dezembro de 2007 BB disse a AA que
se queria divorciar e estar sozinho (vide resposta ao quesito 6° da
Base Instrutoria).

1.6. Durante a coabitacdo entre AA e BB, este saia de casa aos fins de
semana e chegava tarde muitas vezes, invocando como fundamento
sair para trabalhar (vide resposta ao quesito 7°da Base Instrutoria).

1.7. Aproximadamente a partir de final de 2008 e janeiro de 2009, BB
deixou de dormir aos fins de semana em casa, regressando apenas
domingo a noite, sem dar qualquer explicagdo a AA (vide resposta ao
quesito 8° da Base Instrutoria).

1.8. Em 2008 BB e AA ndo passaram juntos o Natal, nem foram no
dia de Natal a casa do primo, como era habitual (vide respostas aos
quesitos 9°) e 19° da Base Instrutoria).

1.9. Desde .../.../2009 BB deixou de dormir no mesmo quarto com AA
e passou a dormir sozinho num quarto distinto na mesma casa (vide
resposta ao quesito 10° da Base Instrutoria).

1.10. No dia 27 de marco de 2009 BB encontrava-se com CC num
apartamento na Rua ..., ..., em ..., EE, de sua propriedade e da sua
irma FF (vide resposta ao quesito 11°da Base Instrutoria).

1.11. Antes do facto referido em 1.13. infra, AA tentou entrar com a
chave na casa da Rua ..., ..., em ..., EE e ndo conseguiu por a
fechadura ter sido mudada (vide resposta ao quesito 12°) da Base
Instrutoria).

1.12. Nesse mesmo dia, apos as 23.00 horas, BB recusou abrir a porta
desta casa ao filho GG, dizendo-lhe que estava na sua casa (vide
resposta ao quesito 13°) da Base Instrutoria).

1.13. BB esteve com CC na casa da EE referida em 1.11. e 1.12. desde
cerca das 22.30 horas/ 23.00 horas do dia 27 até hora nao apurada do
dia 28 de marcgo de 2009 (vide resposta ao quesito 14°) da Base
Instrutoria).

1.14. No dia 3 de abril de 2009, cerca das 20.00 horas, BB foi buscar
CC a casa desta e trouxe-a cerca da meia-noite (vide resposta ao
quesito 15°) da Base Instrutoria).

1.15. No dia 7 de abril de 2009, BB foi buscar CC a sua casa, cerca
das 20.00 horas, tendo-a levado a casa por volta das 00.45 horas (vide
resposta ao quesito 16°) da Base Instrutoria).

1.16. Na altura de - 1- 1.5. supra, AA perguntou a BB se este tinha
outra pessoa, ao que este respondeu que ndo (vide resposta ao quesito
17°) da Base Instrutoria).

1.17. Na altura referida em I- 1- 1.6. supra, BB encontrava-se em
sofrimento e desgosto por lhe ter sido contado que a sua mulher AA
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mantinha ha varios anos um relacionamento amoroso com DD (vide
resposta ao quesito 18°) da Base Instrutoria).

1.18. Aproximadamente entre o dia 2 e o dia 11 de outubro de 2009,
BB esteve ausente de casa, sem dizer para onde foi nem quando
voltava (vide resposta ao quesito 23°) da Base Instrutoria).

1.19. Aproximadamente entre o dia 28 de novembro e o dia 9 de
dezembro de 2009, BB ausentou-se de casa, sem dizer para onde ia,
tendo sido visto a conviver com CC durante esta semana no ..., onde
tinha uma casa do seu pai (vide respostas aos quesitos 24°) a 26°) da
Base Instrutoria).

1.20. Desde dezembro de 2009, BB sai de casa a 6“ feira de manhd e
regressa 2° feira a noite (vide resposta ao quesito 27°) da Base
Instrutoria).

1.21. Entre 27 e 31 de maio e entre 3 e 14 de junho de 2010 BB
ausentou-se de casa em que vivia com AA, sem lhe ter dito nada (vide
resposta ao quesito 28°) da Base Instrutoria).

1.22. Entre o dia 29 e o dia 30 de dezembro de 2009 AA foi internada
no Hospital ..., SOS, SALA ..., em consequéncia de acontecimentos
ndo apurados (vide resposta ao quesito 35°) da Base Instrutoria).

1.23. AA conheceu DD aproximadamente entre 1992 a 1994 no ...,
onde este fora jogador de futebol e onde esta era voluntaria (vide
resposta ao quesito 37°) da Base Instrutoria).

1.24. Aproximadamente apos 1994, AA conversava frequentemente
com DD, nomeadamente:

1.24.1. Em almocos, em encontros no ..., num mesmo evento social na
inauguragdo de uma perfumaria aproximadamente em outubro de
2004;

1.24.2. E em conversas telefonicas e mensagens telefonicas,
nomeadamente:

a) De 16.11.2001 a 15.12.2001, AA fez 20 (vinte) chamadas
telefonicas a DD e remeteu-lhe 33 (trinta e trés) mensagens escritas,
designadamente as 22.00 horas, as 23.29 horas, as 23.01 horas, as
23.56 horas, as 22.55 horas, as 22.53 horas, as 00.03 horas, as 22.41
horas, as 22.42 horas, as 22.17 horas, as 23.54 horas, as 23.58 horas,
as 23.41 horas, as 23.26 horas;

b) De 16.10.2004 a 11.11.2004, AA fez 4 (quatro) chamadas
telefonicas a DD e remeteu-lhe 6 (seis) mensagens escritas,

designadamente, as 00.16 horas, as 23.44 horas, as 22.40 horas, as
23.17 horas;

¢)De 16.11. a 15.12.2004, AA fez 3 (trés) chamadas a DD;
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d) De 16.12.2004 a 15.01.2005, AA fez 10 (dez) chamadas telefonicas
a DD e remeteu-lhe uma mensagem escrita, designadamente as 22.20
horas e as 00.07 horas (vide respostas aos quesitos 38, 39°) e 40°) da
Base Instrutoria).

1.25. Em 2005, 2006 e 2007

1.25.1. AA encontrava-se por diversas vezes com DD no
estabelecimento onde arranjava as unhas, o que foi visto por vdrias
pessoas (vide respostas aos quesitos 43°) e 44°) da Base Instrutéria).

1.25.2. E andou de braco dado com este no Centro Comercial ... (vide
resposta ao quesito 45°) da Base Instrutoria).

1.25.3. E trocaram olhares de intimidade (vide resposta ao quesito
46°) da Base Instrutoria).

1.25.4. E recebeu uma vez comida na boca dada por DD, numa
refeicdo que tomaram juntos aproximadamente em 2005/2006 (vide
resposta ao quesito 47°) da Base Instrutoria).

1.26. Aproximadamente no verdo de 2005, AA e DD chegaram juntos
a...em..., onde se integraram numa mesa onde se encontravam a
almocgar outras pessoas relacionadas com o futebol (vide resposta ao
quesito 48°) da Base Instrutoria).

1.27. A convivéncia entre AA e DD era vista por pessoas que
pensavam que ela era a mde do futebolista HH, filho deste (vide
resposta ao quesito 49°) da Base Instrutoria).

1.28. Em 2006 esteve com DD no Bar C... em ... (vide respostas ao
quesito 50°) da Base Instrutoria).

1.29. AA e DD trataram da abertura de uma conta bancaria para ser
movimentada por uma amiga comum (vide respostas aos quesitos 51°)
e 62°) da Base Instrutoria).

1.30. A 14 de dezembro de 2000, quando AA teve um acidente,
telefonou a DD, que se encontrava proximo do local onde se
encontrava, por terem agendado um encontro para este lhe dar um
equipamento desportivo para o filho, tendo este acorrido ao local,
onde a abragou (vide respostas aos quesitos 52°) e 53°) da Base
Instrutoria).

1.31. Em julho de 2006, AA contratou o fornecimento e montagem de
uma cozinha para uma residéncia que habitava, com um fornecedor
indicado por DD (vide resposta ao quesito 55°) da Base Instrutoria).

1.32. Em convivios posteriores a 2005 entre AA e DD, nomeadamente
acompanhados de CC, este deu-lhe a mao e fez-lhe festas na cara em
numero de vezes ndo apurados (vide resposta ao quesito 56°) da Base
Instrutoria).
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1.33. Entre 2005 e 2007, AA telefonou para CC, em numero de vezes
ndo apurado, para lhe perguntar se o marido estava ou ndo a
trabalhar (vide resposta ao quesito 57°) da Base Instrutoria).

1.34. CC jd foi convidada no ..., nomeadamente, pela irmd de BB, em
numero de vezes ndo apurado (vide resposta ao quesito 63°) da Base
Instrutoria).” (fls.516 a 531).

3. Entre 1 de janeiro de 2004 e 18 de novembro de 2008 a autora foi
agente da empresa que comercializa o eletrodoméstico ...,
processada através do filho II, através da qual retirou comissoes.

4. Neste periodo, a autora forneceu diversos eletrodomésticos no
ambito daquela sua atividade.

5. A autora subscreveu o documento de fls.556-b) e ss, sob epigrafe
“Acordo de regularizacao de responsabilidades” com o n°...1, pelo
qual se obrigou a pagar ao Banco Santander Totta a divida
consolidada de € 15 244, 85, acrescida de juros, em 96 prestacoes
mensais no valor de € 256,22 cada uma, entre 24.04.2012 a
24.04.2020, divida esta respeitante a consolidacio da divida
assumida no contrato ...96 de 10.04.2010, no valor de € 10 887,81 de
capitais, juros e encargos contratuais que havia sido por si
contraida para auxiliar o seu filho II.

6. A autora, para pagamento do contrato referido em E) supra, que
se encontrava em processo contencioso, entregou a Banco
Santander Totta o valor de € 20 155,00, em 13.08.2014.

7. A autora AA teve gastos de renda de casa no valor mensal de €
550,00 desde abril de 2014 e pelo menos até abril de 2015.

8. O réu BB auferiu rendimento anual liquido de € 45 000,00 em
2011.

9. O réu tem as seguintes despesas mensais a partir de abril de
2014:

-a) O valor de € 500,00 de renda de casa;

- b) O valor de € 250,00 de encargos de utilizacao de veiculo
automovel, incluindo gasolina e seguro de manutencio

- ¢) O valor de € 350,00 de alimentacio;
-d) O valor de € 250,00 de vestuario e de tratamento de roupas;

- ¢) O valor de € 150,00 de despesas com o pagamento de quota
anual da Ordem dos Médicos, sindicato dos médicos, revistas e
bibliografia, quota do ... (lugar em estadio), cinema, bilhetes de
espetaculos culturais e recreativos, convivio social, refeicoes e
presentes de caracter social e familiar;

-f) O valor de € 200,00 de despesas de agua, de eletricidade, de
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telefone, televisao por Cabo;-- g) O valor de €150,00 de despesa de
empregada doméstica.

10. AA e BB, por escritura publica de compra e venda de 14 de
outubro de 2014, declararam vender a JJ, a fracao autonoma
designada pela letra ..., correspondente ao ... andar, da ... de ..., em
..., descrita na Conservatoria de Registo Predial com o n°...16,
registada em favor de ambos, pelo preco de € 450 000, 00, fracao
sobre a qual incidiam duas hipotecas.

11. Entre junho e outubro de 2014, AA e BB receberam pela venda
referida em J) supra, apds pagar ao Santander Totta o
remanescente dos créditos hipotecarios que incidiam sobre a fracio
e a mediadora imobiliaria, o valor de € 114 411,36 cada um.

12. A1 de novembro de 1986 BB e AA declararam arrendar a KK e
a LL, nos termos do documento com a epigrafe “Contrato de
arrendamento para Habitacio (Regime de renda condicionada)”,
constante de f1s.598 e 599, o ... andar do prédio sito na Rua ..., da
freguesia ..., concelho ..., inscrito na matriz sob o art....20-

13-A fracio referida em 12) supra ¢é constituida por 5 assoalhadas,
uma casa de banho e uma cozinha e foi habitada por AA e BB até
2006.

14.0 valor atual da renda de casa paga pelo réu ao senhorio, pelo
contrato de 12 supra, é de €170,00.

15. O filho das partes, I1, ocupa o andar arrendado supra por
consentimento do pai.

16. Apos o casamento a Autora deixou de exercer atividade
profissional remunerada.

17. A Autora, apés ter sido gasto o dinheiro que recebeu da sua
parte da venda do imével que detinha com o Réu, passou a receber
ajuda economica de familiares e amigos.

18. Na sequéncia de acidente de viacdo sofrido, a Autora foi
atribuida incapacidade parcial permanente de 36, 42% em 1999.

19. A Autora aufere RSI no valor de €189,00 mensais.

20. No ambito dos presentes autos foi diagnosticada a Autora uma
incapacidade parcial permanente de 21%, a que acresce 0,05%
decorrente de patologias de natureza psicologica e psiquiatrica.

21. A Autora tem despesas de alimentacio, vestuario, saude e
higiene pessoal de valor concretamente nao apurado.

22. A Autora vive em casa do filho MM.

23. A Autora toma algumas refeicoes em casa de amigos.
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24.Como contrapartida de viver na casa do filho, a Autora pagou
diversas prestacdoes mensais do empréstimo contraido para a sua
aquisiciao, bem como os consumos domésticos relativos ao imovel.

25. Durante a pendéncia da ac¢io, o réu fez urgéncias no Centro de
Saude ..., exerce clinica numa empresa da C... de nome "...", foi
médico na fabrica de tintas ..., da consultas privadas no Centro
Médico ..., da consultas em lares da 3" idade e faz domicilios.

26. O Réu esta reformado auferindo o valor mensal de €2 205, 50
(liquido).

27. 0O Réu é socio da J... Lda.

28. A Autora desistiu da instancia quanto ao pedido de fixacao de
alimentos provisorios apresentado na a¢ao de divorcio, o que nao
foi aceite pelo Réu.

29. A .../.../.2011 foi proferido despacho no processo de divorcio ndo
homologando a desisténcia da instancia, ficando o incidente a
aguardar impulso processual da aqui Autora, sem prejuizo do
disposto no art. 285° do CPC.

E, considerado nao provado:

1. A Autora nao pode fazer esforcos, nao pode andar de transportes
publicos, nio pode fazer a lide da casa.

2. A autora recebe apenas prestacio de Rendimento Social de
Inserciao no valor mensal de €177,00.

3. A autora gasta de alimentacio o valor mensal de € 300,00.

4. E de vestuario o valor mensal de € 75,00.

5. E de agua, gas, eletricidade e telefone o valor mensal de € 100,00.
6. E de produtos de higiene pessoal o valor mensal de € 30,00.

7. E de medicacao o valor mensal de € 130,00.

8. A autora necessita de fazer fisioterapia, terapia ocupacional e
terapia da fala.

9. A autora tem de fazer deslocacoes de taxi.

10. Em julho de 2014 tinha em atraso o pagamento de energia
elétrica e em risco de corte de servico.

2. Do Direito

2.1. Conforme resulta do teor das conclusdes formuladas pela
Recorrente, que delimitam o objeto do recurso, a questao a apreciar nos
presentes autos prende-se em saber se o Réu/recorrido estd adstrito ao
pagamento de pensdo de alimentos a Autora/recorrente.

As Instancias tiveram entendimentos diferentes.
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Assim, em sede de sentenga, tendo em conta a matéria de facto
carreada para os autos, foi considerado que a A. muito dificilmente
conseguiria encontrar trabalho remunerado de caracter regular, tendo
em conta que para além das questdes de satide, apos o casamento ter
passado a ser dona de casa, em exclusividade, assim se mantendo
durante a constancia do mesmo, com extensa dura¢ao, nao se tendo
apurado que tenha formacao académica ou técnica que lhe permita
regressar ao mercado de trabalho, que aliados a idade da A., constituem
circunstancias objetivas que a afastam do mercado do trabalho.
Desconsiderando as circunstancias como o casamento terminara, no
que concerne ao dever de fidelidade, quanto a perce¢do da quantia de
114.411,€ em 2014, e 0 modo como, pelo menos parcialmente, foi
gasta, entendeu-se que da prova recolhida ndo resultava que a A. tivesse
feito um uso perdulario do dinheiro que recebeu, tendo despendido
parte do montante que recebera e deveria custear o seu sustento,
auxiliando os filhos, s6 voltando a sentir necessidades a partir de
novembro de 2018.

Desse modo, a partir de entdo devera o R. pagar pensao de alimentos a
A., por reporte as aludidas condi¢des da A., importando o beneficio
trouxe para aquele a situagdo desta de dona de casa, e exdgenas
relativas ao mercado de trabalho, dispondo o R. de condi¢des para
pagar uma pensao de alimentos e estando a A. numa situagao de
caréncia. Entendeu-se diversamente no Acérdao do Tribunal da
Relacdo, considerando que tendo o legislador passado a conferir ao
direito a alimentos entre ex-conjuges um caracter temporario e de
natureza subsididria, exigia-se que a atribui¢ao nao fosse iniqua,
estabelecendo-se uma cldusula de equidade negativa, casuisticamente
preenchida, prendendo-se com condutas ligadas ao ex-conjuge, pelo
que tendo a A. violado de modo reiterado os deveres de fidelidade e de
respeito entre 1994 e pelo menos 2007, ndo podia tal conduta ser
considerada ino6cua, enquanto causa da rutura do casal, constituindo
motivo ponderoso e équo para desvincular o R. da prestagao de
alimentos.

Mais se consignou, que também nao se verificava a necessidade
elegivel para a sua atribui¢do, pois vivia em casa de um dos filhos,
auferia 189,00 de RSI, ndo estava impedida de trabalhar,
nomeadamente efetuando alguns trabalhos domésticos, pelo que tais
rendimentos se geridos com parcimonia satisfaziam as necessidades
basicas, a que acresce ter despendido parte do recebido da venda da
casa em beneficio do filho, o que de forma desavisada face a sua
situagao, contribuiu para a pentiria de meios.

2.2. Apreciando, em termos gerais, entende-se por alimentos, tudo o
que ¢ indispensavel ao sustento, habitagao e vestuario, art.® 2003, do
CC, ressaltando que o significado de “sustento”, utilizado em termos
técnico-juridicos, vai para além do que € simplesmente indispensavel a
alimenta¢do, antes englobando tudo o que ¢ preciso para viver,
nomeadamente, o que respeita cuidados de saude, seguranga, e outras
necessidades vitais.
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A obrigagdo de alimentos apresenta-se assim numa dupla vertente,
material, no computo dos recursos a manuten¢ao do credor e, imaterial,
construindo ou desenvolvendo a sua personalidade, permitindo que
viva condignamente.

Quanto a respetiva medida, art.® 2004, do CC, mostra-se estabelecida
uma regra de proporcionalidade entre meios do credor e as
necessidades do devedor, tendo necessariamente em conta as

possibilidades do credor as satisfazer[2], sendo os respetivos
montantes a titulos devidos desde a propositura da acao declarativa
com processo comum, para obter o reconhecimento do seu direito, ou
constituida mora, se ja fixados, por acordo ou judicialmente, art.® 2006,

também do CCL0]

Podendo a obrigacao cessar, verificado algumas das situacdes previstas
no art.® 2013, encontram-se os conjuges € ex-conjuges, em primeiro
lugar das pessoas obrigadas a alimentos, art.° 2009, n.°1, ambos do CC.

Assim, presente o quadro geral delineado, importa atender ao que em
especial € estipulado relativamente aos ex-conjuges, tendo em
consideragdo o caso concreto sob analise.

Com efeito, considerando o casamento, como comunhao de vida, no
sentido de cada conjuge viver nao sé com o outro, mas para o outro,
enriquecendo e afirmando cada uma das pessoas , constitui um quadro
de vida particularmente adequado de solidariedade, baseado na
igualdade de direitos e deveres dos conjuges, vinculando-se de modo
reciproco aos deveres de respeito, fidelidade, coabitagdo, cooperagao e
assisténcia, artigos 1671.°, 1672.° do CC.

Releva aqui o dever de assisténcia, marcadamente econdmico,
compreendendo o dever de prestar alimentos e contribui¢ao para os
encargos da vida familiar, incumbindo, a cada um, conforme as suas
possibilidades, sem prejuizo de ser cumprido apenas por um, se o outro
nao estiver em condi¢des de o fazer ou ndo quiser, podendo ser
cumprido em dinheiro, ou em trabalho, pelo conjuge que ficar em casa,
para assumir os encargos da vida doméstica, nomeadamente com os
filhos, artigos 1675.° ¢ 1676.° do CC, pelo que na vigéncia da sociedade
conjugal, os conjuges sdo reciprocamente obrigados a prestagao de
alimentos, art.° 2015, do CC, na constancia do casamento, ainda que
haja separagao de facto.

Decretado o divoércio, nos termos do art.° 1788, do CC, o casamento
dissolve-se, cessando assim as relagdes pessoais € patrimoniais entre 0s
conjuges, Artigo 1688, também do CC.

No entanto o Legislador nao deixa de prever a possibilidade da
obrigacdo de alimentos como efeito do divorcio, com notas de
controvérsia, no sentido de ndo existir um consenso no concerne a um
fundamento idoneo para obrigar um dos ex-conjuges a alimentar o
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outro, em vez de outro elemento da familia do alimentando, ou da

sociedade, em termos assistenciaisL /]

Partilha-se o entendimento que, o fundamento ultimo, ético e juridico,
da obrigacdo de alimentos entre ex-conjuges encontra-se num principio
de solidariedade pos-conjugal. Nao se pode, com efeito, tratar os ex-
conjuges como se nunca houvessem sido casados, pois o divércio ndo
pode apagar o passado nem obstar ao desenvolvimento atual de
determinadas consequéncias do matrimonio, como que de uma eficacia
postuma do vinculo matrimonial, ou um efeito ultra ativo do

casamento[S]

A obrigacao de alimentos entre ex-conjuges, tem uma natureza
sobretudo alimentar, ndo interferindo a culpa, ficando afastada qualquer
caracter indemnizatério do direito, mostrando-se a obrigacao alimentar
entre ex-conjuges estribada na necessidade do
alimentando/possibilidades do alimentante, num entendimento de
ultrapassadas consideragcdes de merecimento ou desmerecimento que
estariam traduzidas na declaragdo de culpa no divorcio, sabendo-se que
a alteracdo produzida pela Lei 61/2008. 31.10, consagrou um sistema

de divorcio-constatacao da rutura do casamentol9]

A falta de meios € o unico pressuposto condicionante do
reconhecimento do direito a alimentos, podendo também ser lhe
reconhecida natureza compensatoria, tendo em conta que na fixagado do
respetivo montante, importara levar em conta o critério da colaboracgao
prestada pelo credor a economia do casal, que nao duplica
necessariamente, a tutela prevista ja para essa mesma colaboracao em
sede de obrigacdo de compensagao, nos termos do art.’ 1676.°, n.° 2,
pois o que releva em sede alimentar € a situagdo necessidade, a que
podera estar votado o conjuge que a prestou, independentemente de
reunir os requisitos legalmente previstos para fundar o direito a

compensagﬁo[ 10],

Assim, se em termos de principio geral, cada ex-conjuge deve prover a
sua subsisténcia, nesse sentido a obrigacao de alimentos assume-se
como excecional e necessariamente transitoria, com decorrentes
implicacdes no seu contetdo, mais restrito, inexistindo o direito a
exigir a manuten¢do de um padrao de vida de que beneficiava na

pendéncia do casamento@.

De igual modo o dever de alimentos deve durar durante um curto
periodo transitdrio, necessario para adaptacdo do ex-conjuge mais
necessitado, a uma vida economicamente independente, sendo sua, a
responsabilidade de prover ao seu sustento, afastando expectativas de
perpetuidade, com efeito embora num primeiro momento seja
reconhecida uma obrigagdo a alimentar, a autossuficiéncia ¢ o fim que
se pretende atingir, sendo assim os alimentos concedidos, para e até que

tal autossuficiéncia seja atendidal12].
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E, como j4 se salientou, a obrigagdo alimentar ndo ¢ determinada pelos
possiveis danos do alimentando, a culpa na rutura da relagdo conjugal,
mostrando-se reduzida ao seu nucleo assistencial, contudo o n.° 3, do

art. 2016, do CC, consagra uma clausula de equidade negativa@ —
“por razoes manifestas de equidade”, para no atendimento das
particularidades de cada caso, corrigir o ditame do n.°2 da mesma
disposicao legal “qualquer dos conjuges tem direito a alimentos,
independentemente do tipo de divorcio”, levando a denegacao do
direito de alimentos ao ex-conjuge necessitado, por ser chocante onerar
o outro conjuge, traduzindo-se numa inexigibilidade da prestacao.

Afigura-se compreensivel a opcao do legislador por uma clausula
geral, na devida possibilidade da conformac¢ao com as multiplas
situagdes concretas que se podem delinear, e onde deverd perpassar as
vigentes concegoes €tico-juridicas, bem como nao sera despiciendo
chamar a colagdo a culpa na rutura da relagdo conjugal, ainda que nao
primordiais, porquanto “O legislador deparou-se com a dificuldade da
sua total e absoluta erradicagdo, e assim ndo se resolveu de forma
cabal o conflito entre o sistema de divorcio pura constatagdo da rutura
e a (des)consideracdo da culpa na rutura da relagao matrimonial.
Assumindo esta, todavia, um papel residual, produz efeitos apenas no

an e ndo no quantum da obrigacdo de alimentos +(14]

Na verdade, numa atribuicao primordial relevancia da violagdo culposa
dos deveres conjugais, consubstanciando-se como causa de pedir do
divorcio-sangdo, ou divorcio litigioso antes da reforma de 2008,
teriamos perante uma contradi¢ao insanavel, com o espirito de tal
reforma, que ndo se afigura que tenha sido a intencdo do Legislador.

Desse modo como elementos integradores da clausula geral e conceitos
indeterminados, estardo as condutas do alimentando, quer antes, quer
depois do divoércio, que sejam suficientemente gravosos, em termos

objetivos e razodveisL 1], para qual poderdo contribuir para além das
previstas relativas a culpa, nos termos apontados, mas também algumas
situagdes subsumiveis no art. 2013, n.° 1, ¢), do violagao grave dos
seus deveres para com o obrigado, ou mesmo conforme o art.® 2019,
também do CC, tornando-se indigno pelo seu comportamento moral.

Quanto ao montante a fixar, nos termos do 2016.°-A, estabelecem-se os
critérios de fixacao do montante dos alimentos a prestar, devendo o
tribunal tomar em conta, a dura¢ao do casamento, a colaboragao
prestada a economia do casal, a idade e o estado de satide dos conjuges,
as suas qualificagdes profissionais e possibilidades do emprego, o
tempo que terdo de dedicar, eventualmente, a criagcao de filhos comuns,
os seus rendimentos e proventos, um novo casamento ou unido de
facto, assim como uma clausula geral, isto ¢, a ponderacao de todas as
circunstancias que influam sobre as necessidades, do conjuge que

recebe alimentos e a possibilidade de quem os presta[16].
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Sendo visivel que estamos perante uma analise casuistica, apenas como
notas com suporte jurisprudencial, se dira que no caso do ex-conjuge
credor deter patrimoénio imobilidrio, ndo s6 se deve atender aos
rendimentos que tais bens lhe proporcionam, mas também a
possibilidade da sua alienagdao com vista a obter proventos que
possibilitem a sua subsisténcia. Tal possibilidade tem, porém, de ser
analisada caso a caso, uma vez que, nao ¢ exigivel que o credor aliene o
seu patrimonio imobilidrio, se tal implicar, a prazo, ficar o credor
exaurido de patrimonio e, portanto, do rendimento potencial que o
mesmo ¢ capaz de proporcionar, e/ou ficar, até, privado do direito a

habitagﬁom.

Também no que concerne a capacidade de trabalho do alimentando,
caso nao se encontre a exercer uma atividade profissional remunerada,
deve ter-se em conta a sua formagdo e qualificagdo profissional, a idade
¢ o seu estado de satde, bem assim como a possibilidade real de efetiva
ocupacao laboral, dada a dificuldade com que se pode deparar em
encontrar posto de trabalho em consequéncia do desemprego e da
situagao econdmica com que a nossa sociedade atualmente se

confrontal 18],

Ainda em nota, sempre serao de atender as situagdes criadas,
“emergentes de unioes matrimoniais, estaveis e duradouras, firmadas
ha varias décadas, onde foram assumidas obrigacoes e criadas a luz
dos valores entdo dominantes, fundadas expectativas de perpetuidade

do vinculo matrimonial”[19].

Assim a grande questao que se deve colocar em primeiro lugar ¢ saber
se a Requerente esta impossibilitada ou tem grave dificuldade, total ou
parcial, de prover a sua subsisténcia, seja com os seus bens pessoais
seja com o seu trabalho, situagdo a aferir pelo rendimento produzido
pelo patrimoénio, pelo rendimento de capital e pela sua capacidade de
trabalho. S6 assim lhe assiste o direito a alimentos a suportar pelo

Requerido@, sem prejuizo de aferir da verificagdo do preenchimento
da clausula de equidade negativa.

2.3. Antes, contudo, importa atender, ao abrigo do art.° 636, do CPC, a
invocada contradi¢do da matéria de facto constante no ponto n.° 7, com
a vertida nos pontos n.° 22 ¢ 24.

No aludido ponto, ap0s a alteragdo levada a cabo pelo Tribunal da
Relacdo, consta que 4 autora AA teve gastos de renda de casa no valor
mensal de €550,00 desde abril de 2014 e pelo menos até abril de 20135,
tal ndo contraria o consignado nos pontos n.° 22 e 24, relativamente a
vivéncia com o filho e o pagamento de prestagdes, como alids mostra-
se no conhecimento efetuado no Acérdao sob recurso, no atendimento
da cronologia dos factos e atos processuais ao longo do presente
processo.

Questao diversa ¢ a decisdo factica achada, que ndo compete a este
Tribunal sindicar, art.®° 662, n.° 4, do CPC.
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2.4. Revertendo as consideracdes realizadas relativamente a obrigacao
de prestar alimentos a ex-conjuge para a situagao sob analise, e quanto
a necessidade dos mesmos por parte da Recorrente, desde novembro de
2018, limite temporal que nao foi questionado, em si, € como tal se
atenta, retenha-se que a agao foi interposta em 2012, pedindo a A.
alimentos ao entdo ainda conjuge, tendo o divércio sido decretado em
.../.../12013, pondo fim a um casamento contraido em 0.00.1980, pelo
Recorrido, com 26 anos, e pela Recorrente, 23 anos.

Inevitavelmente o decurso do tempo operou alteragdes que nao podem
ser desatendidas para aferir da necessidade da Recorrente e dos meios
do Recorrido, que devem ser articuladas com realidades perenes em tal
ambito.

Assim, conforme se apurou apds o casamento a Autora deixou de
exercer atividade profissional remunerada, embora entre 1 de janeiro de
2004 e 18 de novembro de 2008 tenha sido agente da empresa que
comercializa o eletrodoméstico ..., processada através do filho II,
através da qual retirou comissoes, fornecendo diversos
eletrodomésticos no ambito daquela sua atividade.

No ambito dos presentes autos foi-lhe diagnosticada uma incapacidade
parcial permanente de 21%, a que acresce 0,05% decorrente de
patologias de natureza psicoldgica e psiquidtrica, auferindo RSI no
valor de €189,00 mensais, tendo despesas de alimentagdo, vestuario,
saude e higiene pessoal de valor concretamente nao apurado.

Por sua vez o Recorrido ¢ médico, durante a pendéncia da acao, fez
urgéncias no Centro de Saude ..., exerceu clinica numa empresa da C...
de nome "...", foi médico na fabrica de tintas ..., deu consultas privadas
no Centro Médico ..., deu consultas em lares da 3* idade e fez
domicilios, estando agora reformado auferindo o valor mensal de €2
205, 50 (liquido), sendo também socio da J... Lda.

Com reporte a abril de 2014 tinha as seguintes despesas: o valor de €
500,00 de renda de casa; de € 250,00 de encargos de utilizagdo de
veiculo automovel, incluindo gasolina e seguro de manutencao; €
350,00 de alimentacao; € 250,00 de vestuario e de tratamento de
roupas; € 150,00 de despesas com o pagamento de quota anual da
Ordem dos Médicos, sindicato dos médicos, revistas e bibliografia,
quota do ... (lugar em estadio), cinema, bilhetes de espetaculos culturais
e recreativos, convivio social, refeicdes e presentes de caracter social e
familiar; € 200,00 de despesas de agua, de eletricidade, de telefone,
televisdo por Cabo; €150,00 de despesa de empregada doméstica.

Do ja enunciado, resulta uma manifesta diferenca de meios, desde logo
em termos de desenvolvimento de atividade profissional pela Autora,
com uma diminuta experiéncia em venda de eletrodomésticos, sendo
largos anos o que se designa vulgarmente de “dona de casa”, o que
pressupde a gestdo da mesma, de que o outro conjuge necessariamente
beneficia, tendo, como o Recorrido uma atividade muito intensa e de
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grande responsabilidade, passando até, de modo geral, pelos cuidados
com os filhos, sendo que no caso em andlise existe a referéncia a dois.

Nao se mostrando que a Recorrente detenha particulares habilitagdes, a
sua falta de experiéncia profissional, bem como as limita¢des
decorrentes da incapacidade fisica verificada e a idade, ultrapassando
os 60 anos, a que acresce a atual conjuntural nacional em termos de
disponibilidade de empregos, permite-nos concluir que dificilmente
podera obter um rendimento fixo relevante, por via de atividade
profissional, que possa ultrapassar a atribuicdo de RSI.

No caso do Recorrido temos uma situacao economica desafogada,
embora as despesas indicadas estejam certamente desatualizadas, o que
sempre deverd ser atendido na fixagdo de uma pensao de alimentos.

Mais importa atender que a Recorrente e o Recorrido, por escritura
publica de compra e venda de 14 de outubro de 2014, venderam uma
fragdao autonoma, registada em favor de ambos, tendo recebido entre
junho e outubro a quantia de € 114 411,36 cada um.

Acontece que a Recorrente subscreveu um documento pelo qual se
obrigou a pagar a um a divida consolidada de € 15 244, 85, acrescida
de juros, em 96 prestacdes mensais no valor de € 256,22 cada uma,
entre 24.04.2012 a 24.04.2020, divida esta respeitante a consolidagdo
da divida assumida no valor de € 10 887,81 de capitais, juros e
encargos contratuais que havia sido por si contraida para auxiliar o seu
filho II, tendo entregado ao Banco o valor de € 20 155,00, em
13.08.2014, para pagamento do contrato que se encontrava em processo
contencioso.

A Autora vive em casa do filho MM, tendo pago diversas prestacdes
mensais do empréstimo contraido para a sua aquisi¢ao, bem como os
consumos domésticos relativos ao imovel, como contrapartida, de ali
viver.

Ap0s ter sido gasto o dinheiro que recebeu da sua parte da venda do
imével que detinha com o Réu, a Autora, passou a receber ajuda
econdmica de familiares e amigos, tomando algumas refeigdes em casa
de amigos.

J& o filho das partes, GG, por consentimento do pai, ocupa o andar
arrendado em 1 de novembro de 1986, que foi habitado pela Autora e
Réu, até 2006, sendo o valor atual da renda de casa paga pelo réu ao
senhorio, no valor de €170,00.

Chegados aqui, configurando-se a fragilidade da situacdo econdémica da
Autora, reportada a novembro de 2018, podera questionar-se se a
atuacdao da mesma foi de modo a motiva-la com um comportamento
perdulario, no atendimento da verba recebida com a venda da casa do
ex-casal.

Ora, se ¢ certo que o montante em causa tera servido para o sustento da
Recorrente, nomeadamente com os gastos da renda de casa no valor
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mensal de € 550,00 desde abril de 2014 até abril de 2015, o mais
relevante, sem davida, sdo as quantias despendidas para ajudar um dos
filhos ou como contrapartida de residir com o outro.

Diversamente do que se possa entender como falta de aviso ou cuidado
na gestao das suas posses, consubstancia-se na traducao da
solidariedade comum no ambito das familias, maxime, de pais para
filhos, e a que o préprio Recorrido ndo ¢ estranho pagando o
arrendamento da casa onde habita um dos filhos.

Nao se traduzindo num gasto perdulério, nem estando apurado algum
dispéndio com essas caracteristicas, que inculque a ideia de uma
conduta querida pela Autora no sentido de se colocar numa situacao de
grande dificuldade de prover a subsisténcia, e nessa medida onerar o
Recorrido, pode-se concluir que se verifica a necessidade elegivel para
a atribuicao de pensdo de alimentos, sem prejuizo da possibilidade de
aplicacao do regime constante dos artigos 2011, 2010 e 2009, no
concerne aos montantes entregues aos filhos, que cuida estes autos, mas
que de modo necessario se deve repercutir no montante da pensao a
fixar.

Como obice a tal atribui¢do, tem-se ainda que atender se nao esta
preenchida a referida clausula de equidade negativa, numa
inexigibilidade da prestacdo, com a denegacdo do direito de alimentos
ao ex-conjuge necessitado, a Recorrente, por ser chocante onerar o
Recorrido.

Para tanto, porque inexistem outras condutas a considerar, em causa
estava a violagdo de deveres conjugais por parte da Recorrente, na
vertente do dever de fidelidade e respeito com afetacao séria da
comunhao conjugal, no entanto tal como decorre da matéria dada como

provada@ nao resulta que haja conjuge “inocente”, porquanto o
Recorrido violou de forma clara, o dever de respeito e de coabitacao,
revelando a rutura da vida conjugal, mesmo em termos estritamente
objetivos.

Desse modo, na ponderagao necessaria de ambas as condutas, nao se
divisa que qualquer uma delas possa ser consubstanciada como um
comportamento de tal modo imoral que torne chocante onerar os
respetivos autores com uma obrigacao de alimentos para um dos
conjuges necessitados, até¢ porque se um deles viola um dever conjugal,
tal ndo justifica, nem sana a violagdo, que em resposta, o outro possa
dar, ndo se percecionando que tal entendimento choque os padrdes
sociais e éticos atualmente dominantes.

Assim, conclui-se pelo ndo preenchimento da cldusula de equidade
negativa.

Desta forma, considerando que a Recorrente se encontra numa situacao
de caréncia que justifica a atribuicdo de uma pensao de alimentos a
satisfazer pelo Recorrido, no atendimento do disposto no art.® 2016-A,
n.°1, do CC, com referéncia ao ja aludido em termos do montante a

www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/7e375206ccd280c180258949003acd83?0OpenDocument 24/26


https://stjpt-my.sharepoint.com/personal/sonia_j_castelo_stj_pt/Documents/Ambiente%20de%20Trabalho/Ac%E2%94%9C%E2%94%82rd%E2%94%9C%C3%BAos%20-%2001-07-2022/6.%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/01%20-%20Janeiro%20-%20Sess%E2%94%9C%C3%BAo%20de%2031-01-2023/Ac.%20n.%E2%94%AC%E2%95%91%20242-12.6TMLSB.L1.S1-31-01-2023+SUM%E2%94%9C%C3%BCRIO-AR-generated.docx#_ftn21

27/04/23, 16:54

Acérdao do Supremo Tribunal de Justica

determinar, surge mais equitativo, fixar a pensdo no valor de 250,00€,
duzentos e cinquenta euros.
3. Procedem, assim, parcialmente, as conclusdes da Recorrente.

III - DECISAQ

Nestes termos, decide-se conceder parcialmente a revista, alterando o
valor da pensdo para 250,00€, duzentos e cinquenta euros,
repristinando, quanto ao demais a sentenga de 1? instancia.

Custas deste recurso pela Autora e Réu na propor¢ao de 2/5 e 3/5, e da
apelacao pelo Réu.

Lisboa, 31 de janeiro de 2023
Ana Resende (Relatora)

Maria José Mouro

Graga Amaral

Sumario, art.° 663, n.° 7, do CPC.

[1'in Guia Prético do Divércio de Ana Leal (2014) Almedina: “(...) deixou de haver lugar a
declaracdo de conjuge culpado do divorcio, pelo que ndo ha lugar a apreciagdo e graduagao, pelo
tribunal, de uma eventual violagdo culposa dos deveres conjugais, com vista a aplica¢do de
qualquer sangdo, designadamente de cardcter patrimonial (...) embora excluida enquanto
pressuposto (...) continua a ser aferida para efeitos de rutura definitiva do casamento.” e entre
outros, Ac. STJ, proc. 819/09.7TMPRT.P1.51 de 09-02-2012: “(...) o tribunal ndo pode determinar
e graduar a eventual violagdo culposa dos deveres conjugais, com vista a aplica¢do de quaisquer
sang¢des patrimoniais ou outras.(...) O lugar proprio da valoragdo da violagdo culposa dos deveres
conjugais, que continuam a merecer a tutela do direito, é a a¢do judicial de responsabilidade civil
para repara¢do de danos, processualmente, separada da agdo de divorcio, incluindo, de igual
modo, a eventual declaragdo de existéncia de créditos de compensagdo, mas onde ndo ocorre,
também, a declaragdo de conjuge, uinico ou principal culpado, pelo divércio.(...)Se a nova lei se
refere, imediatamente, ao direito, sem qualquer conexdo direta com o facto que lhe serviu de fonte
(...), aplica-se, imediatamente, a todas as situagcoes ou direitos existentes, constituidos ou a
constituir, que se mantenham no futuro.(...) em que a dissolugdo juridica do vinculo matrimonial se
verifica quando, independentemente da culpa de qualquer dos conjuges, se haja ja dissolvido de
facto, por se haver perdido, definitivamente, e sem esperanca de retorno, a possibilidade de vida
em comum.(...) Seguindo esta tendéncia, a Lei n° 61/2008, de 31 de Outubro, eliminou a culpa
como fundamento do divorcio sem o consentimento de um dos conjuges, expressdo que preferiu a
anterior designacdo de «divorcio litigioso», deixando de existir o divorcio com fundamento na
violagdo culposa dos deveres conjugais, afastando-se a culpa, quer quanto as causas, quer quanto
aos efeitos do divorcio. (...) Como corolario da opgdo legislativa que esgota os fundamentos do ex-
designado «divorcio litigioso», agora denominado, mais por uma questdo de nomenclatura
carismdtica do que por desvio processual do «modus procedendi», de natureza contenciosa e
sujeito ao principio do contraditorio, «divorcio sem o consentimento de um dos conjuges», a
causas objetivas, no ambito da agdo de divorcio autonoma, ndo pode o Tribunal determinar e
graduar a eventual violagdo culposa dos deveres conjugais, com vista a aplicagdo de quaisquer
sangoes patrimoniais ou outras, sendo ainda alheias ao mesmo processo as questoes relacionadas
com os danos provocados por atos ilicitos.(...) As alteragoes introduzidas pela Lei n° 61/2008, de
31 de Outubro, que consubstanciam a aproximacgdo do regime nacional as opg¢oes legislativas
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europeias, ao por fim a declaragdo de culpa no divorcio e as consequéncias patrimoniais negativas
a mesma associadas”.

PlAcérdao do STJ, proferido no proc. 97A680, em 29.04.97 (disponivel em www.dgsi.pt) os
Colendos Juizes Conselheiros entendiam ... sic.: “(...) Il - O ato indigno que pode fazer cessar o
recebimento de alimentos tera de ocorrer depois do divorcio ou, pelo menos, depois da fixagdo da
prestagdo alimenticia (...)".

[3] Vide Pires de Lima e Antunes Varela in “Codigo Civil Anotado” pag. 618 e Guia Pratico do
Divoércio de Ana Leal 2014, Almedina) que a violagao grave dos deveres do credor para com o
obrigado inclui a pratica de crimes ou ilicitos meramente civis contra direitos do obrigado
oponiveis erga omnes, sendo enquadraveis nesta situacao as hipoteses do credor de alimentos se
dedicar a atividades imorais como a prostitui¢do, de levar uma vida desregrada, ou praticar ofensas
contra a pessoa do devedor ou seus familiares, o que também nao se verifica no caso sub judice.

[4] Este tema tem alids vindo a ser tratado pela jurisprudéncia recente — Vide entre outros Ac. do
STJ de 14.1.2021 — Relator Jodo Cura Mariano.

Bl Apontados como prestagdo pecunidria mensal, para além de acordo ou dispositivo legal em
contrario, podem ser atendidas situagdes que excecionalmente justifiquem outra periodicidade, ou
tipo de prestacdes, para além de salvaguardar a inviabilidade do devedor puder satisfazer a
prestagdo em termos monetarios, mas ainda assim contribuir para o sustento, dando abrigo na sua
casa e companbhia, superando as necessidades com a habitagdo, podendo abranger também a
alimentag@o e cuidados diarios, casos de prestacdo em espécie, art.® 2005, do CC.

[6] Sem prejuizo do disposto no artigo 2273.°, do CC, isto €, no caso dos legados de prestacdo
periddica.

[7] Maria Jodo Romio Carreiro Vaz Tomé, “Reflexoes sobre a obrigacdo de alimentos entre ex-
conjuges”, Textos de direito de Familia, para Francisco Pereira Coelho, Coordena¢ao de Guilherme
de Oliveira, Imprensa da Universidade de Coimbra, 2016, pag. 588 ¢ ss.

[8] Maria Jodo Romao Carreiro Vaz Tomé, obra citada, pag. 588.

%1 Paula Tavora Vitor, Os alimentos pés-divorcio — Entre a solidariedade e a responsabilidade,

JULGAR, n.° 40 — 2020, pag.198, num desejado “clean break”.

[10] Maria Jodo Romdo Carreiro Vaz Tomé, obra citada, pag. 589 e seguintes.

[ ¢f. Ac STI de 20.02.2014, processo n.° 141/10.6TMSTB.E1.S1 in www.dgsi.pt.

[12] Cf. Ac. STJ de 14.01.2021, processo n.° 5279/17.6T8LSB.L1, Ac. STJ de 4.05.2021, processo

n.°3777/18.3T8FNC.S1, in www.dgsi.pt.; Paula Tavora Vitor, obra citada, pag. 190.

E Cf, Maria Joao Romao Carreiro Vaz Tomé, in “Cédigo Civil — Livro IV — Direito de Familia

Anotado, 2020, Coordenadora Clara Sottomayor, fls. 1103 e ss., que nesta parte se segue de perto.
@ Maria Jodo Romao Carreiro Vaz Tomé, in “Codigo Civil — Livro IV — Direito de Familia
Anotado, pag. 1104.

E Cf. Antunes Varela e Pires de Lima, Codigo Civil Anotado, volume V, 1995, fls. 617 e segs.
@ Diogo Leite de Campos e Moénica Martinez Campos, in Li¢oes de Direito de Familia, 3.*
edicdo, 2017, fls. 355.,

[17] ¢f. Ac. do TRL de 21.01.2014, processo n.° 2489/11.3TBBBR.L1.7 in www.dgsi.pt.

[18] Cf. Ac. do TRG de 10.11.2016, processo n.° 248/12.5TBCNNG.G1. in www.dgsi.pt.
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